ZARZADZENIE NR 5/2020
Wadéjta Gminy Wierzchlas

z dnia 18 lutego 2020 r.

Na podstawie art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej ( J.t.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1372) oraz § 6 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r . w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéow (DZ. U. Nr 109, poz 719; z pézniejszymi Zmianami)
zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1

Wprowadza si¢ do Scistego stosowania ,Instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego”.

§2

Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikéw do zapoznania z instrukcja, zlozenia
oswiadczen z podpisami o zapoznaniu sig z jej postanowieniami i przestrzegania
postanowien w niej zawartych.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Petnigcy Fithkcje
_~Wiita
Aleszek “ierc%yi{
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1. ZASADY OGOLNE

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego dla Urzedu Gminy w Wierzchlesie przy ul. Szkolnej 7.
Na podstawie:

§ 6.1 Rozporzadzenia MSW z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (DZ. U.
nr 109, poz. 719; z pdzniejszymi zmianami ),” Wlasciciele , zarzadcy lub
uzytkownicy obiektéw badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych, inwentarskich, zapewniajg i
wdrazaja Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego zawierajaca:

1). Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego
warunkéw technicznych, w tym zagrozenia,

2). Okreslenie w wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym ,

3). Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.

4). Sposoby zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych, jezeli takie prace
sg przewidywane.

5). Warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania,

6). Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow z przepisami ppoz. Oraz trescia przedmiotowej instrukcji.

7). Zadania i obowigzki dla 0sob bedacych ich statymi uzytkownikami.

8.) Plany obiektoéw, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

a. powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacii,
b. odlegtosci od innych obiektow,
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c. parametrow pozarowych wystepujacych substancii,

d. wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowe;
lub w strefach pozarowych.

e. Kategorii zagrozenia ludzi , przewidywanej liczby oséb na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach.

. Podziatu na strefy pozarowe.

g. Warunki ewakuacji ze wskazaniem kierunkéw 1 wyjsé
ewakuacyjnych,

h. Miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych, gasnic, kurkow
gtownych instalacji gazowych, materialéw niebezpiecznych
pozarowo,

i. Hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celéw ppoz,

j. Przeciwpozarowych drég pozarowych i innych drég dojazdowych.

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sa wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i
rodzaj wykonywanej pracy.

Postanowienia instrukcji obowiazuja réwniez wszystkich pracownikow
innych przedsiebiorstw, prowadzacych dziatalnos¢ w Urzedzie Gminy w
Wierzchlesie, a takze inne osoby czasowo przebywajace na jego terenie (np.
sSwiadczace ustugi).

Przyjecie do wiadomos$ci postanowien  instrukcji  pracownicy
potwierdzaja wlasnorecznym podpisem. Wzoér oswiadczenia pracownika o
zapoznaniu si¢ z postanowieniami instrukcji stanowi zalacznik nr 1.
Oswiadczenie powinno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Niniejsza instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, ktore wplywaja na zmiane jego warunkow ochrony przeciwpozarowe;.
Data aktualizacji instrukeji powinna by¢ odnotowana w , Arkuszu
aktualizacji instrukeji” (zalacznik.....)

Aktualizacji, o ktorej mowa powyzej powinna dokonywaé¢ osoba wykonujaca
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe] w instytucji, posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje zawodowe lub przedstawiciel firmy prowadzacej na

terenie obiektu wustugi w dziedzinie zabezpieczen przeciwpozarowych,
5
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posiadajagcy wymagane kwalifikacje zawodowe w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j.

2. ODPOWIEDZIALNOSC

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie
podanych w niej zasad postepowania odpowiedzialni sag wszyscy pracownicy w
zakresie zgodnym z zawartymi w instrukcji postanowieniami.

Ponadto:

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikow  firm i
przedsiebiorstw prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza lub wykonujacych
jakiekolwiek prace na terenie Urzgdu Gminy w Wierzchlesie przy ul. Szkolnej
7. Umowa o powierzenie prac lub najem obiektu (jego czes$ci) musi
zobowigzywa¢ wykonawcow (najemcow) do  przestrzegania ustalen
wynikajacych z tresci instrukeji. Wykonawcey ponadto zobowiazani sg zapoznaé
z trescia instrukcji swoich pracownikéw, ktorzy potwierdzaja przyjecie do
wiadomosci jej postanowien wlasnorecznym podpisem.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowaé w
miejscach dostepnych dla ekip ratowniczych.

3. TERMINOLOGIA

W celu ulatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktorych znaczenie
w rozumieniu Ustawy znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej
podano definicje najwazniejszych poje¢ stosowanych w instrukcji. Ilekroé¢ w
instrukcji jest mowa o:

- ochronie przeciwpozarowej - rozumie si¢ przez to realizacje przedsiewzigc
majacych na celu ochrong zdrowia, zycia, mienia lub $rodowiska przed
pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem,



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

pozarze - rozumie si¢ przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy
poza miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,
innym miejscowym zagroZeniu - rozumie si¢ przez to inne niz pozar i
kleska zywiotowa zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego 1
naturalnych praw

przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne 1 ekologiczne), a stanowigce
zagrozenie dla zycia, zdrowia 1 mienia,

zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia - rozumie si¢ przez to
zapewnienie nieruchomosciom koniecznych warunkow ochrony technicznej
oraz

tworzenie warunkoéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajacych
ochrong ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

dzialaniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazda czynnosc¢ podjeta w
celu ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrédla powstania
pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,
bezpieczenstwie pozarowym - rozumie si¢ przez to stan eliminujacy
zagrozenie dla zycia lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm
prawnych, technicznych systemow zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan
zapobiegawczych,

materialach niebezpiecznych pozarowo - rozumie si¢ przez to ciecze palne
o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state zapalajace si¢
samorzutnie w powietrzu, materiaty wybuchowe 1 pirotechniczne, ciata state
palne i utleniajace o temperaturze rozkladu ponizej 21°C, ciala stale
jednorodne o temperaturze samo zapalenia ponizej 100°C oraz materiaty
majgce sktonnosci do samo zapalenia,

cieczy palnej - rozumie si¢ przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,
zagrozeniu wybuchem - rozumie si¢ przez to mozliwos¢ tworzenia przez
palne gazy, pary palnych cieczy, pyly lub wltdkna palnych cial stalych, w
réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika
inicjujacego zapton wybuchaja, czyli ulegaja gwaltownemu spalaniu
potaczonemu ze wzrostem cisnienia,
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strefie pozarowej - rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielong w taki
sposob, aby w okreslonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do
wewnatrz wydzielonej przestrzeni,

strefie zagrozenia wybuchem - rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktore]
moze wystepowacé mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi
gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym migdzy dolna 1 gérng granicg
wybuchowosci,

terenie przyleglym - rozumie si¢ przez to pas terenu wokdt obiektu o
szeroko$ci rownej minimalnej dopuszczalnej odleglosci od innych obiektow
ze wzgledu na wymagania ochrony przeciwpozarowe], okreslonej w
przepisach techniczno -budowlanych,

technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie si¢
przez to urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwiazania budowlane stuzace
zapobieganiu powstawania 1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

stalych urzadzeniach gasniczych - rozumie si¢ przez to urzadzenia na stalte
zwigzane z obiektem, zawierajace wilasny zapas S$rodka gasniczego,
wyposazone w uktad przechowywania i podawania srodka gasniczego,
uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,
urzadzeniach do usuwania dymow lub gazéw pozarowych - rozumie si¢
przez to urzadzenie montowane w gornych czgSciach klatek schodowych 1
pomieszczen, uruchamiane w przypadku nagromadzenia si¢ goracych gazow
i dymoéw pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej
lub wymuszonej,

sprzecie i urzgdzeniach ratowniczych - rozumie si¢ przez to przedmioty,
narzedzia, maszyny i urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem
lub terenem, uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia
w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie sie przez to wytacznik
odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwodow
zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne
W czasie pozaru,

warunkach ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespol przedsiewzieé oraz
srodkow techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie 1 bezpieczne
opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

4. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO-TECHNICZNA OBIEKTU

4.1. Usytuowanie obiektu
Budynek Urzad Gminy zlokalizowany jest w Wierzchlesie przy ul.
Szkolnej 7, 98-324 Wierzchlas.

4.2. Opis obiektu
Budynek Urzedu Gminy jest obiektem wolnostojacym,
dwukondygnacyjnym, czgsciowo podpiwniczonym ( 2 kondygnacje nadziemne
oraz | podziemna).

4.3. Funkecja i przeznaczenie obiektu
Budynek przeznaczony jest na pomieszczenia administracyjno-biurowe
Urzedu Gminy Wierzchlas.
W poziomie piwnicy usytuowane s3 pomieszczenia: archiwum |
magazynek , pomieszczenie gospodarcze oraz w wydzielonej pozarowo czesci z
wejsciem od wewnatrz kottownia.

4.4. Instalacje i urzadzenia techniczne w obiekcie.
Budynek wyposazony jest w:

e Instalacje wodna

e Instalacj¢ centralnego ogrzewania ( wlasna kotlownia opalana paliwem
statym)

e Instalacje elektryczna,

¢ Instalacje odgromowa,

5. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE Z
PRZEZNACZENIA, SPOSOBU UZYTKOWANIA,
MAGAZYNOWANIA I WARUNKOW TECHNICZNYCH OBIEKTU

5.1. Podstawowe parametry budynku

Powierzchnia uzytkowa: 655 m2
Powierzchnia zabudowy: 246 m2
Kubatura: 1775,90 m3
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5.2. Wysokos¢ budynku i liczba kondygnacji

Rozpatrywany budynek posiada 3 kondygnacje: 2 nadziemne oraz 1
podziemng (piwnica). Zostal zakwalifikowany do grupy budynkdw
niskich (N) Jego wysokos¢ nie przekracza 12m.

5.3. Odleglosé obiektu od budynkow sgsiadujgcych

Budynek jest obiektem wolnostojacym od strony wschodniej graniczy z
pasem ruchu drogowego ( droga powiatowa). Od strony potudniowej w
odlegtosci 4 m od granicy z dzialka sasiednia, od strony pdlnocnej
zlokalizowany w granicy z dzialkg sasiednia ( S$ciana z warstwag tynku
cementowo wapiennego, nieocieplona). Od strony zachodniej powyzej 8 m od
dziatki sgsiednie;.

5.4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Gestosc obeigzenia ogniowego nie przekracza S00MJ/m2.

5.5. Kategoria zagrozenia ludzi

Zgodnie z przeznaczeniem 1 sposobem uzytkowania budynek Urzedu Gminy
zalicza si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

5.6. Liczba osob w obiekcie na poszczegolnych kondygnacjach

W Urzedzie Gminy pracuje tacznie 31 osdb. Dodatkowo na kazdym z pieter
moga przebywac interesanci. Pracownicy i interesanci Urzedu Gminy moga
przebywaé¢ w budynku w godzinach od 7°°-15%,

Na poszczegdlnych kondygnacjach pracuje:

- parter: 19 os6b

- pigtro: 10 0séb + okoto 20 0sdb w przypadku zebran konferencyjnych.
- piwnica: nie przeznaczona do przebywania 0séb na pobyt staty

Pozostali pracownicy pracujg na terenie gminy( placowki podlegte gminie).
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5.7. Strefy pozarowe
Budynek w catosci stanowi jedna strefe pozarows o powierzchni 655m?.

5.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci
ogniowej elementow budowlanych.

Budynek spetnia wymagania klasy ,,D” odpornosci pozarowe;.

» Glowna konstrukcja nosna R30 min

» Stropy — minimalna odporno$¢ ogniowa REI30 min

> Sciany zewnetrzne — minimalna klasa odpornosci ogniowej EI30 min
» Sciany wewnetrzne — nie stawia si¢ wymagan

» Konstrukcja dachu — nie stawia si¢ wymagan

» Przykrycie dachu — nie stawia sie wymagan

R- nosnos¢ ogniowa w minutach
E —izolacyjnos¢ ogniowa w minutach

I — Izolacyjno$¢ ogniowa w minutach

Konstrukcja $cian zewngtrznych 1 wewngtrznych murowana z
pustakow 1 cegly ceramicznej. Stropy zelbetowe z ptyt kanatowych.

Konstrukcja wiezby dachowej drewniana oraz czesciowo stropodach
przykryta blacha trapezowa.

5.9. Warunki ewakuacji

Ewakuacja z budynku prowadzona jest na parking przed budynkiem
oznaczonym znakiem przedstawionym na rysunkul. (miejsce zbiorki zostato
przedstawione na zatgczonym Planie sytuacyjnym). W budynku znajduje sie¢
jedna otwarta klatka schodowa o szerokosci biegu 115 ¢cm , spocznika 135 cm
na poziom parteru. Ewakuacja prowadzona jest do 2 wyjs¢ ewakuacyjnych.
Ewakuacja na poziomie I pietra moze odbywac si¢ tylko w jednym kierunku,
natomiast na parterze w dwoch kierunkach. Dilugos¢ dojscia ewakuacyjnego
wynosi  30m. Dlugo$¢ przejscia nie przekracza 10 m. Na drogach
ewakuacyjnych nie wystepuja elementy dekoracyjne z materialéw tatwo
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zapalnych, kapigcych i odpadajacych pod wplywem ognia. Przejscie
maksymalnie przez 1 pomieszczenie.

Z pomieszczen administracyjno-biurowych usytuowanych na I pietrze istnieje
mozliwos¢ ewakuacji na korytarz o szerokosci powyzej 140 cm, a nastepnie do
otwarte] klatki schodowe;j.

Ewakuacja w budynku Urzedu Gminy oparta jest na zasadzie przejscia i
dojscia ewakuacyjnego. Z poziomu parteru ewakuacja prowadzona jest z klatki
schodowej otwartej poprzez drzwi o szerokosci 140 cm ( drzwi dwuskrzydtowe,
szeroko$¢ skrzydta zasadniczego 90 cm). Drzwi prowadza na otwarta
przestrzen. Istnieje mozliwos¢ ewakuacji drugimi drzwiami od strony
poludniowe;j.

Na drogach ewakuacyjnych parteru nie wystepuja elementy dekoracyjne z
materialow tatwo zapalnych, kapigcych i odpadajacych pod wptywem ognia.

Wszystkie drogi i wyjscia ewakuacyjne w rozpatrywanym obiekcie zostaty
wyposazone w znaki ewakuacyjne wskazujace planowany kierunek ewakuacji.

5.10. Drogi pozarowe

Doprowadzenie drogi pozarowej do rozpatrywanego obiektu nie jest
wymagane. Droge pozarowa do obiektu zapewnia droga powiatowa w
odlegtosci 8 m od budynku od strony wschodniej, a nastepnie utwardzonym
dojsciem o szerokosci 1,5 m i dlugosei nie przekraczajacej 30 m.

5.11. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zrédtem  zaopatrzenia w  wode jest gminna sie¢ wodociggowa z
zainstalowanymi  hydrantami nadziemnymi wzdluz drogi powiatowe;j.
Najblizszy hydrant znajduje si¢ 30 m od strony potudniowo wschodnie;.
Doktadne miejsce lokalizacji hydrantu zostalo zaznaczone na zalagczonym .,
planie sytuacyjnym”
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5.12. Zabezpieczenia przeciwpozarowe budynku

W rozpatrywanym budynku  wystepuja  nastgpujace  zabezpieczenia
przeciwpozarowe:

v W budynku umieszczony jest przeciwpozarowy wylfacznik pradu
znajdujacy sie na parterze przy klatce schodowej, oznaczony
odpowiednim znakiem fotoluminescencyjnymi zgodnie z PN-92/N-01256

v Instalacja odgromowa,

v' Podreczny sprzet gasniczy , jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2kg
( lub 3 dm?) przypada na kazde 100 m* powierzchni strefy pozarowe;.

Jako sprzet podstawowy przewidziano gasnice proszkowe ABC
zawierajace 4 i 6 kg srodka gasniczego.

v' Budynek nie jest wyposazony w system sygnalizacji pozarowej, nalezy
opracowa¢ umowny sygnatl alarmowania i zapozna¢ z nim pracownikow.

Przy rozmieszczaniu gasnic uwzglednione zostaty nastepujgce zasady:

v S3 umieszczane w miejscach latwo dostepnych i widocznych przy
przejsciach, na korytarzach,

v Miejsca wyznaczone na gasnice oznakowane sa zgodnie z Polskg Normg
PN-92/N-01256/01,

v" Do gasnic zapewniony jest dostep o szerokosci co najmniej 1m,

v Gasnice umieszczone sa w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dzialanie zrodet ciepta (grzejniki),

v' Odlegtos¢ dojscia do gasnic nie jest wigksza niz 30 m.

6. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

6.1. Potencjalne przyczyny powstawania pozarow
Do najczestszych przyczyn powstawania pozardw naleza:

e Nie ostroznos$¢, lekkomyslnosé, i niedbalstwo ludzi dorostych,
przejawiajace sie w najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich
13
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postepowaniu szczegodlnie ze substancjami tatwo zapalnymi (np. palenie
tytoniu w miejscach niedozwolonych, uzywanie do ogrzewania
grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia lub w
poblizu substancji przedmiotow tatwo zapalnych.

e Wady w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych:
nieprawidtowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna,
przeciazenie instalacji elektrycznej,

wady 1 uszkodzenia instalacji jak i urzadzen,

Y V VYV V¥

nie usuwanie wad majacych wpltyw na awarie w instalacji
elektrycznej,
eksploatacja prowizorycznych urzadzen elektrycznych ,

A 4

eksploatacja punktow Swietlnych ( zaréwek) w bliskiej odlegtosci
od materiatu palnego,

samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzadzen,

naprawa bezpiecznikow drutem,

stosowanie palnych oston na punkty swietlne,

YV V VY

zewnetrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji.

e Przeciazenie przewodow instalacji elektrycznej, zgniecenie lub
uszkodzenie izolacji lub luzne potaczenia prowadzi¢ moga do pozaru.

» Przecigzenia powoduja wydzielanie ciepta w miejscach potaczen lub
samych przewodoéw. Ma to miejsce szczegdlnie, gdy jednoczesnie
podtaczonych jest zbyt duzo roznych odbiornikéw (np. grzejnik,
ptyta kuchenna, telewizor).

» Jedli w jakim$ miejscu przekrdj przewodu zostanie zmniejszony, to
wzrasta w tym miejscu ilos¢ wydzielanego ciepta na skutek wzrostu
oporu tego miejsca. Moze wtedy dojs¢ do miejscowego nagrzania
prowadzacego do pozaru.

» Jesli dojdzie do obluzowania pofaczenia elektrycznego nastepuje
wzrost opornosci przejscia i wydzielania ciepta powodujace
miejscowe nagrzewanie do zapalenia wiacznie. Moze tez dojs¢ do
wystapienia tuku elektrycznego (zwarcie). Temperatura wtedy
przekracza 3000°C.

14
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» Izolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia sig¢, uszkodzen

mechanicznych lub szkodliwego dziatania agresywnych gazow lub
par staé sie krucha i utraci potrzebnag izolacyjnos¢. W miejscu
uszkodzenia moga wystepowaé tzw. prady uplywu powodujgce
miejscowe nagrzewanie do zapalenia materiatow palnych wiacznie.

e Wady elektrycznych urzadzen grzewczych oraz ich nieprawidlowa

eksploatacja np.:

6.2.

P

»

eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych
technicznie lub wykonywanych prowizorycznie samodzielnie
pozostawienie bez dozoru przeno$nych urzadzen grzejnych takich
jak grzalki, czajniki, grzejniki, zelazka itp.

eksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego
zabezpieczenia na palnym podtozu lub w poblizu materiatu
palnego.

Wytadowania atmosferyczne w warunkach braku lub uszkodzenia

instalacji odgromowe;j

Nieostrozno$¢ o0sob dorostych przy prowadzeniu prac
pozarowo niebezpiecznych np.:

»

niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia
prac, spawalniczych, a w tym nieprzestrzeganie rezimu
przewidzianego w instrukcji,

brak wlasciwego nadzoru nad procesem spawalniczym,

prowadzenie prac remontowo-budowlanych z uzyciem ognia w
poblizu materiatow palnych.

Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Rozwdj pozaru w obiekcie zalezny jest od zastosowanych rozwiazan
technicznych, ograniczajacych mozliwosé rozprzestrzeniania si¢ ognia i gazow
pozarowych pomiedzy poszczegdlnymi.

Rozprzestrzenianie ognia moze nastapi¢ w przypadku:

e Niezauwazenia pozaru w poczatkowym stadium jego rozwoju,
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Opdéznionego zaalarmowania Strazy Pozarnej o powstalym pozarze,
Brak umiejetnosci pracownikow pozwalajacych na opanowanie pozaru
w poczatkowe] fazie jego powstania przez niewlasciwe uzycie i
zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkow gasniczych znajdujgcych
sie w poblizu,

Brak podrecznego sprzgtu gasniczego w poblizu powstania pozaru,
Niekorzystne warunki budowlane sprzyjajace rozprzestrzenianiu sig
pozaru, np. palne elementy konstrukcyjne budynku (oktadziny
Scienne),

Zbyt duze nagromadzenie materialow palnych w miejscu w ktéorym
powstat pozar,

Utrudniony dostep do miejsca w ktorym powstat pozar,

Brak dojazdu dla jednostek Strazy Pozarne;.

Oprocz rozprzestrzeniania ognia, rowniez istotne jest przenikanie na
poszczegolne kondygnacje oraz do pomieszczen , dymow i gazoéw pozarowych

poprzez otwarte drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe).

6.3.

Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru w obiekcie

Pozary moga rozprzestrzeniac sie poprzez:

KONWEKCJE - produkty spalania oraz powietrze podgrzane w czasie
pozaru sa lzejsze niz atmosfera otoczenia 1 unoszac si¢ ku gorze ogrzewaja
spotkane na swej drodze materialy palne do temperatury zapalenia,

powodujac rozprzestrzenianie si¢ pozaru.
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PRZEWODZENIE - energia cieplna powstajgca w czasie pozaru
przekazywana jest na zasadzie wymiany energii droga bezposrednie] stycznosci
czasteczek w obrebie ciata stalego, np. przewodzenie ciapta poprzez
nagrzewajace sie Sciany w strefie objete] pozarem na inne elementy palne
zgromadzone w tym samym lub sgsiednich pomieszczeniach.
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PROMIENIOWANIE CIEPLNE - oddzialywanie ciepta bez zadnego
posrednictwa na inne przedmioty, np. promieniowanie zarowe.

Rozwdj pozaru w pomieszczeniu zalezy od wielu czynnikéow. Inaczej
pozar bedzie rozwijal sie¢ w pomieszczeniach zawierajacych niewielkg gestosc
obciazenia ogniowego, a inaczej e pomieszczeniu z duza iloscia materialow
palnych stanowiacych wystrd] 1 wyposazenie wnetrza. Poczatek pozaru
wychodzi z lokalnego nagrzania si¢ materiatu palnego od dowolnego Zrodta
ciepta. Pod wplywem nagrzania materiatu wystepuje jego rozkltad termiczny,
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powstaja produkty gazowe. W momencie, gdy stezenie gazow palnych w
powietrzu osiggnie pewna okreslong wartosc, nastepuje ich zapalenie — powstaje
ptomien. Gdy ilos¢ ciepta wytwarzanego jest wicksza od strat na
promieniowanie, przewodzenie, konwekcje i1 reakcje endotermiczne, proces
palenia rozwija sie , przy czym kierunek rozwoju pozaru jest od dotu do gory, a
wiec po plaszczyznach pionowych. Nagrzewane goérne partie  zaczynaja
wydziela¢ palne gazy — ogien sie rozszerza. Gorgce gazy unoszone pradami
konwekcyjnymi ogrzewaja coraz to wyzsze partie materiatu, w koncu sufit.
Gromadzg si¢ gazy o okreslonym stezeniu. W momencie, gdy zbierze sie ich
odpowiednia ilo§¢ — nagle =zapalajg sie. Nastepuje przerzut ognia, cale
pomieszczenie staje w ptomieniach, tzn. palg sie plomieniem wszystkie
powierzchnie materiatow palnych.

6.4. Zagrozenie ludzi

Analizy tego typu budynkéw wykazaty, Zze niebezpieczenstwo dla zycia i
zdrowia ludzi moze zaistnie¢ zawsze i wszedzie z chwila powstania pozaru.
Niebezpieczenstwo takie wynika z catego szeregu okolicznosci, z ktorych do
najistotniejszych naleza:

e Zadymienie pomieszczen i mozliwosé zatrucia produktami spalania,

e (Odciecie dostepu do drog i wyjs¢ ewakuacyjnych lub ich zablokowanie,
e Mozliwos¢ zapalenia si¢ odziezy na ludziach w nastepstwie pozaru,

e Panika wsrod pracownikow,

e Brak dostatecznej ilosci srodkow do ewakuacji 1 ratowania ludzi,

e Nagromadzenie duzej ilo§ci materiatow palnych.

Wyszczegblnione czynniki zagrozenia ludzi moga wystapi¢ facznie lub
oddzielnie. Czesto zdarza sie, ze zadymieniu ulega szereg pomieszczen , a nawet
caty obiekt i1 trudno wtedy ustali¢ zrodto pozaru. Dym nie tylko utrudnia
oddychanie, ale zawiera réwniez w swoim skladzie gazy trujace np. tlenek
wegla, chlorowodor. Odciecie dostepu do dréog ewakuacyjnych i wyjs¢ moze
by¢ spowodowane takimi przyczynami jak: silne zadymienie, zastawianie wyjs¢
1 drog ewakuacyjnych réznymi przedmiotami.

Panika wsrod personelu stwarza duze niebezpieczenstwo rozprzestrzeniania sie¢
pozaru. Urojenie, niekiedy mniemane o zagroZeniu zycia sprawia, ze osoby
ogarniete panika postepuja niewlasciwie szkodzac sobie 1 innym. Zamiast

wspolnym wysitkiem, w dyscyplinie, pod jednym kierownictwem opanowaé w
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miar¢ mozliwosci pozar w zarodku lub uniemozliwi¢ jego rozprzestrzenianie si¢
do momentu przybycia Strazy Pozarnej. W warunkach paniki pracownicy
zapominaja nawet wezwac Straz Pozarng lub wzywaja ja ze znacznym
opoznieniem , nic lub niewiele czyniac, a tymczasem pozar wzmaga si¢ 1
zwigksza niebezpieczenstwo bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia ludzi.

7. ZASADY _BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO W __ZAKRESIE
UZYTKOWANIA BUDYNKU

7.1.  Ogolne zasady uzytkowania obiektu

Do podstawowych obowiazkow  wszystkich  pracownikow i
uzytkownikow nalezy zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. W tym celu
konieczne jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych 1 przepisow
budowlanych w  szczegdlnosci:  rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow.

W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzega¢ przepisy profilaktyczne o
zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajgc w ten sposob
mozliwosci powstawania 1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow, a takze
gwarantujac srodki ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru. Przepisy
przeciwpozarowe dotyczace usytuowania budynkéw formutuja warunki
bezpieczenstwa w nastepujacych sferach dzialalnosci:

. warunki ogolne,
. zapewnienie warunkow ewakuacji osob i mienia,
utrzymanie prawidlowego stanu technicznego instalacji i urzgdzen,

a
b
e
d. wlasciwe skiadowanie i przechowywanie materiatow palnych,
e. wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy,

1L

prowadzenie prac pozarowo  niebezpiecznych zgodniez
wytycznymi niniejszej instrukcyi.

W szczegdlnoSci:

A. W obiekcie oraz na terenie przyleglym do niego jest zabronione
wykonywanie czynnosSci, ktore moga spowodowaé pozar, jego
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rozprzestrzenianie  si¢  utrudnienie  prowadzenia  dzialania
ratowniczego lub ewakuacji:

1) Stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych
czynnikow mogacych zainicjowac" zapton wystepujacych materiatow:

* W miejscach wystg powania materiatow niebezpiecznych pozarowo,

* w miejscach wystepowania innych materialow palnych,
okreslonych przez wlasciciela lub zarzgdce i oznakowanych
zgodnie Z Polskimi Normami dotyczgcymi znakow
bezpieczenstwa;

2)uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia;

3)rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty 1 innych materialow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska
lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

4)rozpalanie ognisk w miejscu umozliwiajgcym zapalenie si¢ materialdéw
palnych albo sasiednich obiektow, oraz w mniejszej odleglosci od tych
obiektow niz 10 m;

S)uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio
na podlozu palnym z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z
warunkami okreslonymi przez producenta;

6) przechowywanie materialow palnych oraz stosowanie elementow wystroju 1
wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odleglosci mniejszej niz

0,5 m od:

o urzqdzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogqg nagrzewac sig
do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

o [inii kablowych o napieciu powyziej 1 kV, przewodow uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
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rozdzielnic prgdu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitlowych i
gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

7)stosowanie na ostony punktow Swietlnych  materiatow palnych, z
wyjatkiem materiatow trudno zapalnych 1 niezapalnych, jezeli zostana
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;

8) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
jak wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu
palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem;

9) sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob
zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

10)zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie;

12)lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w
przepisach techniczno-budowlanych;

13)uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do:

- gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

- Zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

- instalacji wpbywajgcych na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,
- wyjs¢ ewakuacyjnych,

- wylgeznikow i tablic rozdzielczych prgdu elektrycznego oraz kurkow gtownych
instalacji gazowej.

B. Wlasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynku:

1. utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej
sprawnosci technicznej i funkcjonalnej;

2. wyposazaja obiekty, zgodnie 2z wymaganiami przepisow
techniczno-budowlanych w przeciwpozarowe wylaczniki pradu,
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3. umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na
wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych.

4. oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw
bezpieczenstwa:

e drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w mysl przepisow
techniczno-budowlanych wymagane sg co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne, w sposéb zapewniajacy dostarczenie informacji
niezbednych do ewakuacji,

* migjsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

® miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu, kurkow
glownych instalacji gazowej oraz materialéw niebezpiecznych pozarowo,

* pomieszczenia, w ktérych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo,

C. Skladowanie materialéow palnych pod $cianami obiektéw zwiazanych z
jego funkcjg, wyjatkiem materialow niebezpiecznych pozarowo, jest
dopuszczalne pod warunkiem:

1) nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej
dla tego obiektu;

2) zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;
3) nienaruszenia minimalnej odlegltosci od obiektow sasiednich, wymaganej z
uwagi na bezpieczenstwo pozarowe.,

7.2. Eksploatacja urzadzen i instalacji w obiektach

Zagrozenie pozarowe (wybuchowe) ogranicza si¢ poprzez terminowe
konserwacje, przeglady i naprawy urzadzen bedacych na wyposazeniu
obiektu, zgodnie z obowigzujacymi przepisami i dokumentacja techniczno-
ruchowa.

Kazdy obiekt powinien posiada¢ ksiazke obiektu w ktorej dokonuje sie
wpisu zmian konstrukcyjno-budowlanych obiektu przeprowadzonych
przegladow oraz sposob usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci . Kazdy
wpis musi by¢ potwierdzony podpisem kierownika lub osoby upowaznione;.
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7.3. Zasady wykonczenia wnetrz
Elementy wykonczenia wnetrz spetniaja nastgpujgce wymagania:

e Wykladziny podlogowe — co najmniej trudno zapalne,

e Sufity podwieszone — nie palne lub niezapalne na niepalnym ruszcie,
niekapiace i nieodpadajace w przypadku pozaru,

e Oktadziny $cian drog ewakuacyjnych — co najmniej trudno zapalne,

e Elementy wykonczenia wnetrz w czgsciach budynku zakwalifikowanych
do ZL 111 nie powinny generowa¢ toksycznych produktow spalania.

8. SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM 1
CZYNNOSCIA _ KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W
OBIEKCIE GASNIC

Przeglady wykonywane sa przez konserwatorow podrecznego sprzgtu
gasniczego posiadajacych aktualne szkolenia i odpowiednig wiedzg do
wykonywania czynnosci konserwatorskich. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami przeglady gasnic nalezy wykonywac raz w roku oraz poddawac
przegladom UDT gasnice podlegajace temu przegladowi.

8.1. Zasady rozmieszczania i uzycia podre¢cznego sprzg¢tu gasniczego

Obiekty powinny by¢ wyposazone w podreczny sprzet gasniczy i agregaty
gasnicze w zaleznosci od zagrozenia wybuchem, kategorii zagrozenia ludzi oraz
wielkosci obciazenia ogniowego. W budynku ( ZL I ,ZL III i magazyny o
obciazeniu ogniowym wiekszym niz 500 MJ/m?) jedna jednostka podrgcznego
sprzetu zawierajacego co najmniej 2 kg $rodka gasniczego powinna przypadal
na kazde 100 m?> powierzchni. Dodatkowo wymaga sie, aby diugos¢ dojscia do
sprzetu nie byta wigksza niz 30 m.

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy stosowac
nastepujace zasady:
1. Sprzet powinien byé umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i
widocznych, np. przy wejsciach, przy klatkach schodowych, przy przejsciach, w
korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen.
2. W obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli jest to w danych warunkach mozliwe.
3. Miejsce usytuowania sprzetu powinno by¢ oznakowane zgodnie z PN.
4. Do sprzetu powinno by¢ zapewnione dojscie o szeroko$ci co najmniej 1 m.
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5. Sprzetu nie nalezy umieszcza¢ w miejscach, gdzie jest narazony na

uszkodzenia mechaniczne, oraz w poblizu zrodel ciepta.

Do gaszenia pozarow w zarodku (w poczatkowej fazie rozwoju)

przewiduje sie stosowanie hydrantow wewnetrznych, gasnic proszkowych,

sniegowych oraz kocow gasniczych. Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego

dobiera si¢ zaleznie od istniejacych w obiekcie materiatow palnych. W

zaleznosci od przeznaczenia, na kazdej gasnicy podaje sie oznaczenia literowe

podane w tabeli ponizej 1 piktogram

Rodzaj materiatu palnego

Oznaczenie (gr. pozaru)

Srodek gasniczy

Ciata state pochodzenia |A piana, ptyn, proszek
organicznego, zarzace si¢

Ciecze palne, substancje |B piana, ptyn, proszek,
state topiace si¢ pod CO2,

wpltywem ciepta

Gazy palne C proszek, CO2
Metale (np. s6d, potas, D proszek specjalny

magnez)

Do gaszenia pozarow urzadzen instalacji elektrycznych pod napigciem 1 innych

materiatdw znajdujgcych sie w poblizu tych urzadzen (grupy pozarow z

indeksem ,,E”) stosuje sie¢ zamiennie gasnice sniegowe lub proszkowe.
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PIKTOGRAMY DLA GRUP POZAROW

(3

/

Grupa ,,A” — Pozary cial statych gléwnie pochodzenia organicznego, przy spalaniu
ktérym obok innych zjawisk wystepuje zjawisko zarzenia.
Grupa ,,B” — Pozary cieczy palnych lub materiatow topigcych sig.

Grupa ,,C” — Pozary gazow.
Grupa ,,D” — Pozary metali.

Uwaga: Do gaszenia pozaroéw grupy ,,D” dopuszcza si¢ tylko ga-
énice z proszkiem ,D” o wielkosci napetniania 9 1 12 kg,
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Do gaszenia pozaroéw urzadzen instalacji elektrycznych pod napigciem 1
innych materiatow znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen (grupy pozarow z
indeksem ,, E”) stosuje si¢ zamiennie gasnice $niegowe lub proszkowe.

Do gaszenia pozaréw grupy F (ttuszczow 1 olejow w urzadzeniach
kuchennych) stosuje sie gasnice pianowe typu GWG-2x AF zawierajace
specjalny srodek gasniczy Fettex (oznaczone literg F).

GASNICE PROSZKOWE stuza do gaszenia pozaréw A, B, C i Ex (moga tez
do D). Srodkiem gasniczym jest proszek gasniczy (np. Pulver), ktéry jest
wyrzucany na zewnatrz poprzez gaz zasilajacy (na nabdj CO2 lub azot pod
cisnieniem stalym) Gasnica ma posta¢ wysokocisnieniowej butli stalowe;j
pomalowanej na kolor czerwony zaopatrzone] w dysza wylotowa zakoficzong
wezem z pradowniczka. Gasnice proszkowe mogg by¢ natadowane specjalnym
proszkiem gasniczym i si¢ do gaszenia pozarow grypy D.

Gasnice proszkowe (1)

Gasnlca proszkowa GP-6x-ABC

IaviecIkd givdgnia
i PN ST S R poma
Przemnaczona jest do gaszena | p
i Fat s (A

pozardw grupy A, B1 C

< dolnd

. Nl o KNG
¥ | ] (& -
[ h ] ~ 20l
' Obsluga gasnicy. |
- - ‘ bis e il
I Wyciagnad 0. VN
zabezpieczenie ‘ | '1'
L ara et CEIMONG
2, Wyt waZ gasicy
2 uchwyty, A . o I PSIRCR CORUR
skierowat na  —— ey S——
#bdlo ognia, - — ‘
nacisnat dzwgnig fvia wanton
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GASNICE SNIEGOWE stuza do gaszenia pozarow B , C i Ex. Srodkiem
gasniczym jest dwutlenek wegla (CO2) Gasnica ma posta¢ wysokocisnieniowej
butli stalowej pomalowane] na kolor czerwony (dawniej stalowoszary)
zaopatrzonej w dysze wylotowg, polaczong z gasnica wysokocisnieniowym
elastycznym wezem, zas w gasnicach mniejszych sztywnym kroécem
obrotowym.

W gornej czesci miesci si¢ zawor iglicowy z dzwignia stuzaca do uruchomienia
gasnicy. Aktualnie produkowane sa gasnice $niegowe typu GS-SX i GS-2X.
Wewnatrz gasnicy znajduje si¢ skroplony dwutlenek wegla, ktory w czasie
uruchomienia gasnicy pod cisnieniem wilasnym wydostaje sie na zewnatrz

i ozigbia sie do temperatury -800C.

Gasnice $niegowe

Gasnica sniegowa GS-5X

diwignia gorna
Przeznaczona jest gl
: zawieczka
do gaszenia pozarow
grupy 81 C zawht
- . pradownica
el ™
‘P_ L oznakowanie gasnicy

¥ 1 instrukcig obstugi
rurka sylonowa

biomik stalowy -

8.2. Podstawowe zasady gaszenia pozaru przy pomocy gasnic

Znalaztes si¢ jako pierwszy, w miejscu gdzie wybucht pozar i masz do
dyspozycji gasnice, nalezy:
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Zblizy¢ sig¢ do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy).
Srodek gasniczy skierowaé do zrdédta ognia zgodnie z kierunkiem wiatru.
Gaszacy nie powinien naraza¢ sie na dziatanie dymu i promieniowania
cieplnego.

Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu "zawijajac".
Bezsensowne jest kierowanie strumienia srodka gasniczego do srodka
pozaru, bo powoduje to jego rozszerzanie.

Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od gory do dotu! Plongce ciecze
spadaja na podloze i powoduja drugi pozar. Zanim nie ugasi si¢ kropli
spadajacych nie mozna ugasi¢ pozaru na podtodze.

Pozary Scian gasi¢ od dotu do gory. Wznoszace si¢ pionowo do gory
ciepto powoduje rozprzestrzenianie si¢ palenia materiatu. Ograniczenie
rozwoju pozaru do gory moze by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu
zrédta pozaru.

Wystarczajgca liczba gasnic do ugaszenia pozaru uzywacé jednoczesnie,
nie pojedynczo! Wczesniej, szybko zgromadzi¢ potrzebng ilos¢ srodkow
gasniczych w poblizu zZrodta ognia. Wazne jest to wtedy, gdy wiemy, iz
jedna gasnica nie wystarczy.

Uwaza¢ na wtérny zaplon. Palne pary moga si¢ ponownie zapali¢ w
przypadku zetkniecia si¢ z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy dlatego
pozosta¢ w gotowosci przy powierzchni, ktora byta objeta pozarem. Nie
na niej, ale obok.

Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz
odda¢ do napelnienia s$rodkiem gasniczym. Gasnice nie moga by¢
uzywane wielokrotnie lub dowolna ilos¢ razy. Nawet wtedy, gdy raz
niewielka ilo$¢ srodka gasniczego zuzyto , musimy gasnice skierowac do
warsztatu.
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Schemat postepowania podczas postugiwania si¢ podrgcznym sprzetem

gasniczym.

Zasady gaszenia ognia za pomocsg

Gasic ogien
w kierunku wiatru
(z wiatrem)

Palace sie powierzch-
nie gasic rozpoczyna-
jac od brzegu!

Pozary substancji kapia-
cych i pltyngcych gasic
strumieniem skierowanym
od gory do dofu! |

Pozary scian gasic
strumieniem skierowanym
od dotu do gory!

| Stosowac wystarcza-
jacg liczbe gasnic
- nigdy jedng
po drugiej!

Zwracac¢ uwage na 1r (A
mozliwosc ponownego L ol
rozpalenia sie ognial ! 53 ‘ :

Nigdy nie wieszac

gasnic po ich uzyciu ® — -
na stale miejsce. P
Najpierw zleci¢ ich : a 170N

ponowne napeinienie!

9, SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO
ZAGROZENIA

9.1. Instrukcja post¢gpowania na wypadek pozaru - alarmowanie

Jak alarmowac straz pozarng?

* w przypadku zauwazenia pozaru lub stwierdzenia innego
niebezpieczenstwa stwarzajagcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia

ludzi, nalezy niezwtocznie powiadomic
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Paristwowa Straz Pozarng pod numerem alarmowym takim samym na catym

terenie Polski.

-998 — lub 112

Aby zawiadomienie Panstwowej Strazy Pozarnej bylo skuteczne, musi
zawiera¢ informacje niezbedne dla prawidtowego rozpoczecia akcji przez
jednostki ratownicze. W zwigzku z tym zawiadomienie Pafnstwowej Strazy
Pozarnej powinno przebiega¢ w sposéb nastepujacy:

1. NALEZY DZWONIC

2. NALEZY PODAC:

NANUMERTELEFONU 998|ub112
co sie pali,
gdzie sie pali (adres i nazwe obiektu),
okreéli¢ co sie pali (nazwa i przeznaczenie

pomieszczenia, rodzaj znajdujgcych sig¢ tam
materiatow),

czy s zagrozeni ludzie (orientacyjna ilos¢),

numer telefonu, z ktérego sie telefonujei
swoje nazwisko.

Alarmujac telefonicznie Panstwowa Straz Pozarng nalezy mowic
spokojnie i wyraznie oraz odpowiada¢ dokladnie na wszystkie pytania

zadawane przez osobe przyjmujacg zgloszenie.

UWAGA: Odlozyé stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi ,ze
Panstwowa Straz Pozarna przyjela zgloszenie. Po otrzymaniu
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potwierdzenia przyjecia zgloszenia nalezy chwile odczeka¢é przy telefonie na

ewentualne sprawdzenie prawdziwosci zgloszenia.

9.2. Przebieg akcji ratunkowej przed przyjazdem Panstwowej Strazy
Pozarnej

Wytyczne postepowania :

I. Rownolegle z alarmowaniem Strazy Pozarnej, w przypadku pozary
bedacego w zarodku (nierozwinigtego) zaleca sie przystapienie do dziatan
gasniczych przy pomocy podregcznego sprzetu gasniczego,

2. Do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej kierownictwo nad akcja
sprawuje wyznaczona osoba , odpowiedzialna za bezpieczenstwo o0sdb i
mienia w obiekcie,

3. Osoby biorgce udziat w akcji gasniczo ratowniczej powinny:

- W pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi z zgrozonego
rejonu,

- Usuna¢ z bezposredniego sgsiedztwa miejsca w ktorym powstat
pozar wszelkie znajdujace si¢ tam materialy palne, wybuchowe,
toksyczne a takze urzagdzenia i maszyny oraz wazne dokumenty,
nosniki informacji,

- Pozamykac¢ drzwi oddzielajace pomieszczenia objete pozarem od
pomieszczen sgsiednich.

9.3. Ewakuacja

Decyzja o przeprowadzeniu ewakuacji powinna by¢ przeprowadzona szybko
poprzez analize zaistnialego potencjalnego zagrozenia dla ludzi i mienia celem
ograniczenia jej do o0séb znajdujacych si¢ w pomieszczeniach najbardzie]
zagrozonych. Jezeli istnieje taka potrzeba, nalezy podjaé decyzje o ewakuaciji
catego stanu osobowego oraz w drugiej kolejnosci mienia o najwiekszej
wartosci dokumentacyjnej lub materialne;.

Decyzje o przeprowadzeniu ewakuacji podja¢ moze Wojt, uprawniony
pracownik lub osoba najbardziej energiczna i opanowana, ktéra prowadzi
ewakuacje do czasu przybycia odpowiednich jednostek.
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Zarzadzajacy przebiegiem ewakuacji powinien zachowac
spok6j i opanowanie, aby nie doprowadzi¢ do paniki. Wszystkie osoby
przebywajace w obiekcie zobowiazane sa bezwzglednie do wzigcia udziatu w
ewakuacji ludzi oraz zabezpieczenia warto$ciowego mienia. Osoby znajdujgce
sie w chwili zaistnienia zdarzenia w poszczegdlnych pomieszczeniach
opuszczaja je kierujac sie do wyjscia zgodnie ze znakami ewakuacyjnymi i
wskazaniami prowadzacych ewakuacji.

Ewakuacje 0s6b nalezy prowadzi¢ zgodnie ze znakami ewakuacyjnymi
rozmieszczonymi na ciggach komunikacyjnych, kierujac osoby zawsze z danego
pomieszczenia do najblizszego wyjscia. Znaki ewakuacyjne maja za zadanie
ukierunkowanie w obiekcie ruchu strumieni ludzkich zgodnie z przyjeta
koncepcja ewakuacji. Podczas ewakuacji nalezy wybiera¢ drogi i1 kierunki
ewakuacji najbardziej bezpieczne, nie objgte jeszcze pozarem i dymem.

W atmosferze dymu nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej, gdyz przy
podtodze znajduje si¢ najwiecej czystego powietrza.

W zaleznosci od powstalej sytuacji przewiduje sie ewakuowane osoby
wyprowadzi¢ na otwartg i bezpieczna przestrzen, aby nie przeszkadzaty podczas
prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej.

Nalezy upewni¢ sie czy wszystkie osoby opuscity pomieszczenia znajdujgce  sit
w budynku, a szczegdlnie w poblizu miejsca zagrozonego pozarem lub innym
zdarzeniem i czy nie zostal kto$ odciety od drog ewakuacyjnych.

Wszystkie osoby znajdujace si¢ w pomieszczeniach i rejonie objgtym pozarem,
sg zobowigzane bezwzglednie do podporzadkowania si¢ poleceniom
wydawanym przez kierujacego akcja ratownicza.

Z chwilg przybycia Jednostek Ratowniczo— Gasniczych Panstwowej Strazy
Pozarnej kierownictwo akcjg obejmuje dowddca przybytych — jednostek, a
prowadzacy dotychczas akcja jest zobowiazany udzieli¢ informacji o aktualnej
sytuacji, podjetych srodkach i sposobie prowadzenia akcji oraz zaawansowaniu
ewakuacji, czy nie pozostaty osoby w zagrozonym rejonie,jak réwniez
podporzadkowaé si¢ jego poleceniom.
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%
EWAKUACJA POWINNA BYC PROWADZONA ROWNOCZESNIE Z
AKCJA GASNICZA.

9.4. Zasady prowadzenia ewakuacji

1. Osoba, ktora zauwazyta pozar lub inne zagrozenie, niezwlocznie zgtasza ten
fakt Wojtowi Urzedu Gminy w Wierzchlesie lub osobie upowaznionej, ktora
podejmuje decyzje o ewakuacji. Jednoczednie zawiadamia telefonicznie
odpowiednie do zdarzenia stuzby.

2. Sygnatem do ogloszenia ewakuacji jest glosny okrzyk

»wUWAGA — POZAR - EWAKUACJA!"
wykonany przez osoby wskazana przez Wojta.

3. Jako pierwsze ewakuuje si¢ osoby przebywajace w strefie najwiekszego
zagrozenia, a przede wszystkim z pomieszczen:

a. majacych jednostronny dostep do wyj$¢ ewakuacyjnych,

b. znajdujacych sie na kierunku rozprzestrzeniania sie frontu pozaru.

4. Nalezy udzieli¢ niezbednej pomocy osobom, ktéore  nie  s3  wstanie
samoistnie opusci¢ strefe zagrozenia.

5. Podczas prowadzenia ewakuacji w celu unikniecia paniki i chaosu
organizacyjnego nalezy zachowaé spokoj, stara¢ sie nie okazywaé
podniecenia 1 zdenerwowania.

6. Ewakuacja winna odbywa¢ si¢ najkrotsza mozliwa do przebycia droga do
wyjscia na zewnatrz.

7. W ramach dostepnych srodkow nalezy zapewnic tacznos¢ wzajemng osob
uczestniczacych w akcji ewakuacyjnej, a po przybyciu jednostek ratowniczo
-gasniczych z kierujgcym akcja-dowodca.

8. Osoby opuszczaja pomieszczenia i udajg sie zgodnie ze znakami
ewakuacyjnymi rozmieszczonymi na ciaggach komunikacyjnych, kierujac sie
zawsze z danego miejsca do najblizszego wyjsciaewakuacyjnego.

9. Drzwi do pomieszczen biurowych nie zamyka sie na klucz.

10. Osoby opuszczajace budynek zabieraja ze sobg wylacznie rzeczy osobiste
(okrycie, torebki, dokumenty itp.).

I1. Wyznaczona przez Wojta osoba dokonuje sprawdzenia stanu osobowego
pracownikow i po stwierdzeniu, ze jest on pelny przekazuje t¢ wiedze
prowadzacemu akcj¢ ewakuacyjna.

12. Pracownik bedacy najblizej kuchni dokonuje wylaczenia Gazu.
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Konserwator dokonuje wylgczenia pradu.

Osoby opuszczajace budynek jako pierwsze w kazdym =z wyjsc¢

ewakuacyjnych zapobiegaja powracaniu 0s6b do srodka budynku.

Ewakuowane osoby nalezy skupi¢ w miejscach bezpiecznych, w ktérym

rejon ewakuacji nie bedzie utrudniat prowadzenia dziatan ratowniczo-

gasniczych, np. parking po drugiej stronie drogi powiatowej naprzeciwko

analizowanego budynku Urzedu Gminy lub wyznaczony obiekt np.

pobliska remiza OSP w Wierzchlesie i tam potrzebujacym udzielic

odpowiedniej pomocy np. medyczne;j.

Po zakonczeniu ewakuacji ludzi, nalezy zarzadzi¢ doktadna

penetracje¢ pomieszczen o ile pozwalaja na to zaistniate warunki pozarowe.

Ewakuacji mienia dokonuje sie wowczas, gdy:

a. ruchomosci sg zagrozone bezposrednio 1 nie mozna ich obronic,

b. ruchomosci utrudniajg dostep do ogniska pozaru lub utatwiajg
rozszerzenie sie pozaru.

W pierwszej kolejnosci (po ewakuacji ludzi) ewakuowac nalezy wazniejsza

dokumentacje oraz cenne urzadzenia.

Rezygnowac nalezy z ewakuacji przedmiotéw bardzo cigzkich lub o duzych

gabarytach, ktéore mogloby blokowa¢ dostep do pomieszczen lub

uniemozliwia¢ przejscie przez drogi ewakuacyjne.

Ewakuowane mienie powinno by¢ nalezycie strzezone przez pracownikow

przed kradziezg izniszczeniem.

9.5. Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych

Przebywajac lub wchodzac do pomieszczen zadymionych podczas

ewakuacji ludzi i mienia nalezy pamieta¢ o niebezpieczenstwie, jakie niosa gazy

pozarowe, dym i nalezy postepowaé wg nizej podanych zasad:

1. Drzwi do pomieszczen nalezy uchyli¢ stopniowo bedac przy tym w
pozycji pochylonej, a nawet petzajgcej; glowa (wlosy) nalezy
zabezpieczy¢ przez natozenie helmu lub owiniecie najlepiej wilgotnym
recznikiem lub innym materiatem.

2. Nalezy mie¢ przy sobie koc gasniczy lub inny podobny material dla
ochrony osobistej lub ewentualnej ochrony osoby ewakuowanej.

3. Wskazane jest dokonywanie penetracji zadymionych pomieszczen w dwie
osoby, z ktorych jedna zabezpiecza druga.
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4. Przy duzym zadymieniu po drogach komunikacji ogdlnej nalezy
poruszac si¢ w pozycji jak najbardziej przyziemnej, gdyz w dolnej strefie
pomieszczen panuje najmniejsze zadymienie 1 st¢zenie gazow
pozarowych oraz stosunkowo niska temperatura.

5. W celu zachowania orientacji nalezy porusza¢ si¢ przy Scianach,
barierkach itp. innych elementach budowlanych.

6. Chcac ograniczy¢ przedostawanie si¢ drazniagcego dymu do ustroju
stosujemy prowizoryczne zabezpieczenie W postaci np. zmoczonej
chusteczki przytozonej do ust i nosa.

7. Czas przebywania w strefie zadymienia nalezy ograniczy¢ do
minimum.

Sposoby ewakuacji ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢ ( w zaleznosci
od stopnia dysfunkcji i mozliwosci praktycznych).

¢ Ewakuacja osoby poszkodowanej przez dwie osoby przy uzyciu noszy.

Bardzo waznym elementem tego sposobu ewakuacji jest prawidtowe uloZenie
osoby poszkodowanej oraz zapigcie pasow.
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e Ewakuacja na krzesle.

Ten sposob przenoszenia mozna stosowac¢ wszedzie tam, gdzie niemozliwe jest
operowanie noszami np. w ciasnych i kretych korytarzach, klatkach schodowych

itp.

¢ Ewakuacja osoby poszkodowanej chwytem konczynowym.

Jeden z ratujgcych chwyta ewakuowanego pod pachy, stojac od strony jego
glowy, a drugi pod kolana, stojac tytem do ratowanego.
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e Ewakuacja osoby poszkodowanej przez dwie osoby ,,na stoteczku”

Ratownicy odpowiednim chwytem rak tworzg ,,stoteczek”, na ktéry siada
ratowany trzymajgc ratownikow za szyje. Ratownicy lekko zwroceni do siebie,
ukosnie do kierunku ewakuacji, wynosza rannego.

e Ewakuacja osoby poszkodowanej przez dwie osoby chwytem
,hustawkowym”

Ratownicy chwytaja si¢ za rece ,,zewnetrznie”, wkladajac je pod siedzenie
ratowanego. Rekami ,,wewnetrznymi” po wzajemnym uchwycie na wysokosci
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tokcia zabezpieczajg ratowanego od tytu, tworzac wsparcie na wysokosci gornej
czescl jego plecow.

e Ewakuacja osoby poszkodowanej przez dwie osoby chwytem
,,Strazackim”

e Ratowany po odpowiednim chwycie wstepnym wykonanym przez
ratujacego, znajduje sie w poprzecznym ulozeniu, zwisajagc na jego
barkach. Ratujacy ma jedng reke przelozona pomigdzy nogami
ratowanego, trzymajac go za reke na wysokosci nadgarstka, druga reka
ratowanego zwisa swobodnie z tylu. Ratujacy ma réwniez druga reke
wolna i moze jej uzyé np. do otwierania pomieszczen, likwidacji
przeszkod itp.

e EBwakuacja osoby poszkodowanej przez jedna osobe chwytem
,thumokowym?”
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Ratowany zakfada rece od tytu przez ramiona ratownika, aby zwisaly one na
piersi ratujgcego. Ciatlo powinno spoczywac¢ na plecach ratownika w taki
sposob, aby nogi nie dotykaty ziemi. W okreslonych wypadkach ratujacy
przytrzymuje rece przenoszonego. Moze tez czyni¢ to jedna reka, uzywajac
drugiej do lepszego ufozenia i przytrzymywania ratowanego na plecach lub
ztapania si¢ poreczy np. przy schodzeniu po schodach klatki schodowe;j.

e Ewakuacja osoby poszkodowanej przez jedng osobe chwytem na ,,barana”

39



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

m

Ratowany lezy na plecach ratownika i przytrzymuje si¢ rekami za jego szyje.
Ratujgcy podchwytem pod kolana przytrzymuje ratowanego w ten sposob, aby
srodek cigzkos$ci ratowanego znajdowal si¢ na wysokosci krzyza ratujacego.
Ratownik jest lekko pochylony do przodu.

e Ewakuacja osoby poszkodowanej sposobem wyprowadzania z pomoca:

e Jednej osoby

e Dwoch osob

40



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

Tym sposobem sg ewakuowane osoby, ktére mogg si¢ poruszac przy pomocy
innych oséb, np. starcy. Ratowani ujeci pod r¢ke przytrzymuja si¢ za szyje
ratujacego.

10. ZADANIA I OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ BUDYNKU DLA OSOB BEDACYCH JEGO
STALYMI UZYTKOWNIKAMI

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie
przeciwpozarowe] (tekst jednolity z dnia 24.04.2010. Dz. U. z 2010 nr 57 poz.
353 z dnia 19.02.2010) ochrona przeciwpozarowa obiektu polega na realizacji
przedsiewzie¢ majacych na celu ochrong zycia, zdrowia i mienia przed pozarem,
kleska zywiotowg lub innymi miejscowymi zagrozeniami:

Art. 1. Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych
na celu ochrone zycia, zdrowia , mienia lub srodowiska przed pozarem , kleska
zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez;

- Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia,
- Zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,
- Prowadzenie dziatan ratowniczych
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Art. 4.1. Wilasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich
ochrong przeciwpozarowsg jest zobowigzany:

- Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

- Wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane
urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

- Zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i
gasnic w sposob gwarantujgcych ich sprawne dziatanie ,

- Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub
na terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

- Przygotowa¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej,

- Zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

- Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Aby warunki te byty realizowane, niezbedne jest okreslenic dla wszystkich osob
zwigzanych z obiektem zakresu odpowiedzialno$ci za zachowanie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu. Stosownie do podziatu kompetencji na
réznych stanowiskach stuzbowych okresla sie zakres zadan i odpowiedzialnosci
za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego:

1). Obowigzki wszystkich uzytkownikow obiektu bez wzgledu na zajmowane
stanowisko :

- Znajomos¢ zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku,

- Znajomos$¢ zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru ,

- Orientacje w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego,

- Umiejetnos¢ obstugi podrgcznego sprzetu gasniczego,

- Znajomos¢ warunkéw przeprowadzenia sprawnej ewakuacji oséb i
mienia,

- Udziat w akcji ratowniczo-gasniczej poprzez podporzadkowanie sie
poleceniom kierujacego akcja,

- Udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,

- Niezwlocznym zglaszaniu usterek mogacych spowodowac pozar,

- Przestrzeganiu obowiazujacych przepisow i Instrukcji Bezpieczenstwa
PoZzarowego.
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2). Obowiagzki Wojta Gminy

Znajomos$¢ obowiazujgcych przepisow 1 Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego w zakresie nadzorowanych stanowisk pracy przez
kontrolowanie przestrzegania tych przepisow 1 instrukcji przez
podlegtych pracownikow,

Zapewnienie wiasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego
uzytkowanych i nadzorowanych pomieszczen,

Organizowanie bezpiecznej ewakuacji osob 1 mienia,

Organizacje szkolenia wstepnego i podstawowego w zakresu ochrony
przeciwpozarowej,

Usuwanie spostrzezonych lub  wskazanych usterek mogacych
spowodowaé rozprzestrzenianie si¢ ognia lub zglaszanie osobom
kompetentnym ich usuniecie.

3). Obowiazki osoby odpowiedzialnej za zabezpieczenie pozarowe

Nadzér nad prawidlowoscia rozmieszczenia podrecznego sprzetu
gasniczego, pozarniczych tablic informacyjnych,

Zglaszanie Wéjtowi Gminy potrzeb i wnioskow dotyczacych
usprawnienia ochrony przeciwpozarowej obiektu,

Udzielania informacji i wyjasnien w sprawie ochrony przeciwpozarowe]
w zwiazku z biezacg dziatalnoscig ,

Kontrole terminowej realizacji zlecen (zarzadzen ) pokontrolnych
wydanych przez wewnegtrzne lub zewnetrzne organy ochrony
przeciwpozarowej,

Uzgadnianie i opiniowanie projektow zagospodarowania i lokalizacji
pomieszczen i urzgdzen,

Nadz6r merytoryczny nad szkoleniem pracownikéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j.

11. SPOSOBY ZABEZPIECZANIA PRAC POZAROWO

NIEBEZPIECZNYCH

1. Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie si¢ przede wszystkim prace

wykonywane przy uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe i elektryczne

43



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

T e T e e e e e e e e i Tt S 5 S
cigcie palnikami itp.). Prace niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane
instrukcja technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym do tego celu na
state miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane zwiazane z uzyciem
otwartego ognia, wykonywane wewnatrz budynku, a takze na przylegtym do
niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru
lub wybuchu.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo kierownik komorki
organizacyjnej na terenie ktérej wykonywane sg prace, oraz wykonawca maja
obowigzek:

- ocenia¢ zagrozenia w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do  powstania
pozaru lub wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za
przeprowadzenie prac i zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

- okresli¢ sposob zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo we.
Zatacznika nr 2.

3. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu
przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. (Zalgcznik nr
2):

4. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegad
nastepujacych zasad:

- wszelkie materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania tych prac
oraz w rejonach przylegtych nalezy usunaé, a jezeli nie jest to mozliwe (np.
palne elementy konstrukcji) nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

- prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktorych wezesniej
wykonywano inne czynnosci zwigzane z uzyciem latwo zapalnych cieczy lub

gazow palnych, moga by¢ prowadzone wylgcznie wtedy, gdy stezenie par
tych

cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej

granicy wybuchowosci,
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w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien
znajdowac sie sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet pozaru,

po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy podda¢ kontroli
miejsce, w ktorym byly wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach
pomieszczenia

i rejony przylegte,

prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien
byé sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia wywotania
pozaru,

pracownik prowadzacy sprawy ppoz., stosownie do wystepujacych w
miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych zagrozen zapoznaje
osoby wykonujace prace z rodzajem przedsigwzig¢ majacych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH

ostaniamy w sposob gwarantujacy bezpieczenstwo:1-ekran z blachy, 2-koc z tworzywa
szklanego.
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stykajgce sig z materialami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie
chtodzi¢: 1-przewdd doprowadzajacych wodg, 2-zwoje sznura z wiékna szklanego, 3-koc
szklany.

Rys.3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen pozostajace w
zasiggu rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione materiatem niepalnym (1).

46



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA URZEDU GMINY W
WIERZCHLESIE

‘%i (L)1, o ||‘_t_,--1“"i P! |.'..“"-._'|.',""-l

By > e P \
b, ,~_ L 4 y |
b by /
i B f
- . | )

Rys.4. Z izolowanych rurociggéw, na ktorych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usung¢
izolacje cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczefistwo, a w razie potrzeby chlodzic
skutecznie: 1-przewody doprowadzajace wode, 2-zwoje sznura z wiokna szklanego.

Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu od ptomienia lub na skutek
przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z materiatami palnymi nalezy zdemontowa¢ lub
skutecznie chlodzié: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacjg.
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Rys.6. Sposob prawidlowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukeji
przechodzacego przez drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z wlokna szklanego,
3-koc szklany.

Rys.7. Cigte lub spawane pojemniki moggce zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy
nalezy przed przystgpieniem do prac wypelni¢ gazem obojetnym np. gazami spalinowymi
poprzez urzadzenie do wylapywania iskier: 1-urzadzenie do wytapywania iskier, 2-woda, 3-
przewod.
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Rys.8. Niewielkie pojemniki mogace zawieraé palne gazy lub pary cieczy palnych
zabezpieczamy skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napelniajac je woda (1).

Ksigzka kontroli prac spawalniczych i innych prac z ogniem otwartym.

Ksigzka kontroli prac spawalniczych i innych prac z ogniem otwartym
powinna znajdowac si¢ u administratora lub osoby wyznaczonej przez niego,
ktora zobowigzana jest do jej szczegétowego i systematycznego prowadzenia.

Ksigzka powinna zawierac:

e numer prac pozarowo-niebezpiecznych,

e nazwe budynku, pomieszczenia, w ktorym wykonywano spawanie lub
inng pracg z ogniem otwartym,

¢ date i godzine rozpoczecia spawania lub innej pracy z ogniem otwartym,

e imiona i nazwiska o0s0b wyznaczonych do prac pozarowo-
niebezpiecznych,

e oodzine przeprowadzenia kontroli toku prac spawalniczych 1 innych prac
z ogniem otwartym oraz imi¢ i nazwisko osoby kontrolujace;j,
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e uwagi i polecenia wydane spawaczom lub osobom wykonujacym prace
podczas kontroli toku pracy,

e date i godzing zakonczenia prac spawalniczych i1 innych prac z ogniem
otwartym,

e date 1 godzing przeprowadzenia kontroli po zakonczeniu prac
spawalniczych i innych prac z ogniem otwartym,

e imiona i nazwiska 0s6b przeprowadzajacych kontrole,

e podpisy 0sob przeprowadzajacych kontrole.

Wzér ksiazki kontroli prac spawalniczych i innych prac z otwartym ogniem
okresla Zalgcznik do instrukcji.

12. ORGANIZACJA I ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW
Z PRZEPISAMI PRZECIPOZAROWYMI

Cel i zakres szkolen
Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:

a. zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie Urzedu Gminy
Wierzchlas przy ul. Szkolnej 7,

b. przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej budynkdow,

c. zasadami obstugi sprzetu i urzadzen ppoz.,

warunkami prowadzenia ewakuacji 0sob i mienia z budynku.

Do wudziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowiqzani sq wszyscy
pracownicy.

Rodzaj szkolen przeciwpozarowych

a) szkolenie wstepne obejmujgce zapoznanie pracownikow z ,Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego”,

b) szkolenie instruktazowe na stanowiska pracy, obejmujace zapoznanie
nowoprzyjetego pracownika z:
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zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,

przepisami, instrukcjami p.poz. 1 dokumentacja techniczno-ruchowa
dotyczaca maszyn oraz urzadzen na stanowisku pracy,

zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,

zasadami alarmowania na wypadek powstania pozaru w obrebie
stanowiska pracy,

zasadami uzycia urzadzen gasniczych i1 przeciwpozarowych znajdujacych
si¢ w rejonie stanowiska pracy,

uktadem najblizszych drog ewakuacyjnych i kierunkami
ewakuacji z miejsca pelnienia obowigzkow stuzbowych.
odpowiedzialnoscia z tytutu nie przestrzegania przepiséw ppoz.

szkolenie informacyjne — organizowane w zwigzku z:

wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu
obiektu,

wprowadzeniem na teren obiektu nowych urzadzen technologicznych,
stwarzajacych zagrozenie pozarowe,

zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociagajacymi za soba
wzrost zagrozenia pozarowego,

zaleceniem kontrolowanych organdéw ochrony przeciwpozarowe;.

Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

szkolenie wstepne i informacyjne prowadza /organizuja/ kadry, angazujac w
charakterze wykladowcow osoby posiadajace wymagane kwalifikacje,
szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy prowadza kierownicy
komorek organizacyjnych, na terenie dziatania ktérych pracownicy sa
zatrudnieni,

szkoleniu wstgpnemu i instruktazowemu podlegaja pracownicy
przyjmowani do pracy, przed przystapieniem do wykonywania czynnosci
zawodowych. Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci
zawodowych przed odbyciem w/w szkolen jest niedozwolone.
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* szkolenie informacyjne nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb biezacych,

e kierownicy zewnetrznych jednostek  organizacyj nych, bedacych
uzytkownikami (najemcami) czeéci budynku zapewniaja szkolenie
przeciwpozarowe wlasnych pracownikéow.

Dokumentacja szkolen.

* Dokumentacje wstepnego i instruktazowego szkolenia ppoz. stanowi
oswiadczenie pracownika,

* dokumentacje szkolenia informacyjnego stanowi notatka osoby prowadzacej
szkolenie, zawierajaca date, miejsce, wykaz uczestnikow i program
szkolenia.

* notatka przechowuja kadry.

Lp. | Zakres tematyczny szkolenia Minimalny czas szkolenia

1. | Zagrozenia pozarowe w Szkole Podstawowej w | 1 godz
Kraszkowicach, przyczyny powstawania 1
rozprzestrzeniania sie¢ pozaru.

2. | Zadania i obowiazki pracownikéw:

e w zakresie zapobiegania pozarom 0,5 godz
» w przypadku powstania pozaru 0.5 godz
3. | Podreczny sprzet gasniczy: 1 godz.

e rodzaje sprzetu,

e skutecznos¢ gasnicza,

» zasady praktycznego uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego

4. | Ewakuacja ludzi i mienia 1 godz.

Razem 4 godz
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13. CZASOOKRESY BADAN URZADZEN I INSTALACJI MAJACYCH
WPLYW NA OCHRONE PRZECIWPOZAROWA

Lp. | Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
I, Konserwacja i naprawa podrgcznego sprzetu Co najmnigj
gasniczego raz w roku
2. Przeglad wewnetrznej sieci hydrantowej Co 1 rok Jezeli wystgpuje
3. Weze na wyposazeniu hydrantow wewngtrznych Co 5 lat Jezeli wystepuje
4, Pomiar rezystancji izolacji przewodoéw roboczych Co 5 lat Zaleca sie co 1 rok, ze
instalacji elektrycznej wzgledu na
przeznaczenie obiektu
5. Przeglad instalacji odgromowej Raz w roku Przed okresem
burzowym
0. Kontrola stanu technicznego przewodow Co I rok
kominowych (spalinowych i wentylacyjnych)
7. Przeglad stanu bezpieczenstwa pozarowego w Raz w roku
budynku
8. Pomiar napieé i obciazen w instalacji elektrycznej Co 5 lat
9. Sprawdzenie skutecznosci dziatania srodkow Co 5 lat
ochrony przeciwporazeniowe]j w instalacji
elektrycznej
10. | Badanie instalacji odgromowej Co 6 lat Oraz po kazdym
uszkodzeniu
11. | Przeglad stanu technicznego oswietlenia Raz w roku
ewakuacyjnego
12. | Przeglad systemu sygnalizacji pozarowej oraz Raz w roku Jezeli wystepuje
urzadzen oddymiajacych
13. | Przeglad techniczny systemu detekcji gazu oraz Raz w roku Jezeli wystepuje
instalacji gazowej
14. | Badanie poprawnosci dzialania wylgcznika ppoz. Raz w roku
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14. PODSTAWY OPRACOWANIA

t2

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACII1) z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z
dnia 14 grudzien 2015 poz. 2117), § 3. 1

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie. (tekst jednolity: Dz. U. z 2015r.,poz.1422 z
pozn.zm)

Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719)

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (tekst jednolity:Dz. U. z 2019 r. poz. 1372, 1518, 1593.)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r.- Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z
2017 r. poz. 1332, 1529, 22018 r. poz. 12, 317, 352, 650.)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe]j budynkéw, innych
obicktéw budowlanych i terenéw. (Dz. U. Nr 109, poz. 719 z pézniejszymi
zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji zdnia 24 lipca
2009r. wsprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych.(Dz.U. Nr 124, poz. 1030)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji zdnia25
pazdziernika 2005 r. w sprawiec wymagan kwalifikacyjnych oraz szkole dla
strazakow jednostek ochrony przeciwpozarowej i osob wykonujacych
czynnoscei z zakresu ochrony przeciwpozarowej. (Dz. U. Nr 215, poz. 1823)
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9. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 13
listopada 2015 r. w sprawie szkolen inspektorow ochrony przeciwpozarowe;j.
(Dz.U.poz. 1964)

10. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

(Dz.U. 2000 nr 40 poz. 470).

11. PN-86/E-05003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
Wymagania ogolne.

12. PN-86/E-05003/02 Ochrona  odgromowa obiektow  budowlanych.

Ochrona podstawowa.

13. PN-EN 2 — Podziat pozarow.

14. PN-EN ISO 7010 z grudnia 2012 r. Symbole graficzne - Barwy
bezpieczenstwa - Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

15. PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

16. PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

15. WYKAZ ZAY.ACZNIKOW
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Zalacznik nr 1

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE Z TRESCIA INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp. Nazwisko i imie Stanowisko Data Podpis
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Zatacznik nr 2

Pieczatka zakladu

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(na) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie Szkoty Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w
Kraszkowicach przy ul. Szkolnej 5, a w szczegdlnosci znane mi sa zasady i sposoby zwiazane
=

1. Zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie obiektu,

2. Eliminacjg zagrozenia pozarowego,

3. Przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci z tytutu ich nie
przestrzegania,

4. Zasadami postepowania w przypadku pozaru,

. Zasadami obstugi sprzetu i urzadzen gasniczych,

wn

6. Warunkami prowadzenia ewakuacji os6b i mienia.

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosei i
przestrzegania.

Podpis sktadajacego odwiadczenie

podpis prowadzacego szkolenie wstepne

podpis prowadzgcego szkolenie instruktazowe
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Przyjeto do akt personalnych dnia....coceeeeceecienene.

Zalacznik nr 3

ZEZWOLENIE NR ....ccccoi i avaniasasls

NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

1. Miejsce przeprowadzenia pracy:

6. Srodki zabezpieczenia:

- przeciwpozarowe:
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8. Odpowiedzialni za:
8.1. przygotowanie miejsca pracy i srodkéw zabezpieczajgcych oraz zabezpieczenie toku
prac niebezpiecznych pozarowo:
NAZWISKO 1 IMi€ ..ovvvevieecvieeiiiiiiciecicie, Wikonano, Podpis.usasmwmasssisrse
8.2. wylaczenie rejonu prac spod napigcia elektrycznego:
NAZWISKO 1 IMIQ +eoveeeeiieeiiecricncciccee Wikonano. Podpis.. .wswiasmmmmiise
8.3. dokonanie analizy st¢zen par cieczy, gazow, pylow w zakresie wystepowania
niebezpiecznych stezen:
NAZWISKO 1 1M 1vvvveeeieeiceiececeicciee s Wikonano. Podpis..c.cauemmsmusmss

8.4. stosowanie $rodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

NAZWISKO 1 IMIC ..oveveiiiiiieieieeiceeeie e Wykonano. Podpis.........cccoeevivienivecnencnne.

9. Zezwalam na rozpoczgcie prac w dniu (ach ) ............... od godziny............. do godziny........

Zezwolenie jest wazne tylko po zlozeniu podpisdéw przez osoby wymienione w

punkcie 8.
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(data, podpis Przewodniczacego Komisji)

10:.Prace zakohezono Wil .. cussvissiasssassiisivi 0 ZOAZINIE e

Wykonawea: nazwisko i Imig ... POAPIS vevvevieerieeieee e

11.Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban

mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odbidr robot: Skontrolowat:

( podpis Przewodniczacego Komisji) ( podpis
cztonka Komisji )
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Zatgcznik nr 5

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

EP. Data aktualizacji Zakres Podpis
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